
 

 
 

Badania nauczycieli 
na temat wpływu 

stosowania IBL w szkołach 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wyniki badań przeprowadzonych w formacie praktycznego dociekania 
(Practitioner Inquiry)  przez nauczycieli podczas wdrażania przez nich 
metody odkrywania przez dociekanie (Inquiry Based Learning) na 
lekcjach fizyki i przyrody, w ramach udziału w projekcie 3DIPhE. 
Wyniki przedstawiono na krajowej konferencji projektu 3DIPhE (2019) 
i na międzynarodowej konferencji Final International Conference on 
Project 3DIPhE (2020). 
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Szkoła Podstawowa Nr 62 im. kmdra por. Franciszka Dąbrowskiego w Krakowie 

W ramach projektu 3DiPhE w okresie od października 2019 r. do stycznia 2020 r. w Szkole Podstawowej Nr 62 im. kmdra por. Franciszka Dąbrowskiego w Krakowie przeprowadzono badanie edukacyjne 
w strategii Practitioner Inquiry (PI), podczas którego starano się odpowiedzieć na powyższe pytanie badawcze. 

WPROWADZENIE

BADANIE EDUKACYJNE

Grupa badawcza: 

 Klasy 7 (13 – latkowie):

 7a (17 uczniów)
8 dziewcząt i 9 chłopców (9 uczniów z opiniami z PPP).
 7b (17 uczniów)
7 dziewcząt i 10 chłopców, (11 uczniów z opiniami z PPP: 
zespół Aspergera i głęboka dysleksja rozwojowa).

Realizowany temat: Czym jest gęstość ciała?

Grupa kontrolna:
 Klasy 8 (21 uczniów)

sprawdzian z klasy 7 /rok szkolny 2018/2019/.

Narzędzia badawcze:
 Przeprowadzenie lekcji: 
 metodą ukierunkowanego IBL (7b), 
 metodą klasyczną 

+ doświadczenie pokazowe (7a).
 Sprawdzian i kartkówka. 
 Test w Quizizz. 
 Ankieta ewaluacyjna.  
 Obserwacja + notatki. 
 Analiza danych i opracowanie wniosków.

Przebieg lekcji 7b – metodą ukierunkowanego IBL Przebieg lekcji 7a - metodą klasyczną + doświadczenie pokazowe

ANALIZA WYNIKÓW
Średnie wyniki z zadań dotyczących gęstości w sprawdzianach: 
 klas 7 - sprawdzian z klasy 7 /rok szkolny 2019/2020/,
 klas 8 - sprawdzian z klasy 7 /rok szkolny 2018/2019/. 
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ANKIETA EWALUACYJNA

Czy odpowiada Ci prowadzenie lekcji 
metodą IBSE?
Czy chciałbyś/chciałabyś, aby lekcje 
fizyki częściej wyglądały w ten sposób?

1. Z przeprowadzonych testów kontrolnych wynika, iż metoda IBSE ma duży wpływ na zapamiętanie wielkości fizycznych oraz zastosowanie zdobytej wiedzy 
w praktycznych zadaniach. 

2. Część uczniów nawet po dłuższym czasie pamięta poznane wielkości fizyczne i potrafi skojarzyć je z przeprowadzanymi doświadczeniami.
3. Dodatkowo metoda IBSE pozwala rozwinąć zainteresowanie przedmiotem przez uczniów.
4. Znacząca większość uczniów zaznacza, iż przeprowadzając doświadczenia trwalej zapamiętuje zależności fizyczne. 

Należy dalej stosować metodę IBSE podczas lekcji.

OSTATECZNE WNIOSKI:

Umiejętność 
wykorzystania znajomości 
wzoru i jednostki 
w zadaniach 
matematycznych.

Zastosowanie 
zdobytej wiedzy 
w praktycznych 
zadaniach. 

Sprawdzenie 
znajomości 
wzoru 
i jednostki 
gęstość.

Test w Quizizz

Czy wykonanie doświadczeń 
związanych z gęstością 
umożliwiło Ci lepsze 
zapamiętanie wzoru?

Czy rozwiązując test w quizizz
przypominałeś sobie 
doświadczenia wykonywane 
podczas lekcji fizyki 
prowadzonych metodą IBSE?

Czy wykonanie doświadczeń 
związanych z gęstością 
umożliwiło Ci lepsze 
zapamiętanie jednostek?

Czy doświadczenia związane z 
gęstością pozwoliły Ci 
zastosować zdobytą wiedzę 
podczas wykonywania obliczeń w 
quizizz?

Czy wykonanie doświadczeń 
związanych z gęstością pozwoliło 
Ci zastosować zdobytą wiedzę w 
praktyce – lepsze zrozumienie 
zjawisk w życiu codziennym/?
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stopniu tak
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W połowie

W pewnym sensie/
poniekąd
Absolutnie nie



Jaki wpływ ma metoda IBSE na postrzeganie lekcji fizyki 
w szkole podstawowej i liceum?

    Beata Michalska
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Grupa badawcza: 

szkoła: SP nr 1 w Krakowie LO nr 41 w Krakowie:

klasy: 7B oraz 7C - 39 os. 1A oraz 1B (po SP) - 48 
os.

lekcje: ciężar, ruch po okręgu, 

gęstość    siła dośrodkowa
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Jakie ustawienie ławek na lekcji fizyki
prowadzonej metodą IBSE

sprzyja rozwijaniu kompetencji społecznych uczniów 
zagrożonych niedostosowaniem społecznym? 

Monika Jurek 
Młodzieżowy Ośrodek Socjoterapii w Ustce

Grupa badawcza – 2x klasa 8 ,uczniowie w wieku 15-17 lat, 
wszyscy zagrożeni niedostosowaniem społecznym,
Dział – prąd elektryczny,
Ramy czasowe: październik-grudzień,
Narzędzia badawcze: obserwacje, notatki, ankiety, zdjęcia

Kompetencje społeczne – są to między innymi zdolności
interpersonalne, które pozwalają uczniom nawiązać
kontakt z innymi ludźmi, ułatwiają prace w grupie oraz
funkcjonowanie w społeczeństwie.

Układ 
tradycyjnyWyspy Podkowa

+ - + -- +

Wnioski:
- ustawienie ławek ma wpływ na to które

z kompetencji społecznych są bardziej
wzmacniane

- metoda IBSE zwiększa zaangażowanie
w tok lekcji

- uczniowie zaczynają współpracować,
wymieniają się pomysłami, planują
wspólne działania, uczą się od siebie
nawzajem

- rozwijają umiejętności komunikacji,
dialogu, słuchania innych



0; 0% 1; 4%

2; 9%

12; 55%

7; 32%

4. Możliwość uzgadniania przez członków grupy sposobu 
rozwiązywania problemu oceniam:

nisko

raczej nisko

zadawalająco

wysoko

bardzo wysoko

0; 0% 1; 5%

7; 33%

11; 52%

2; 10%

5. Możliwość samodzielnego dochodzenia do poprawnych 
wniosków oceniam:

nisko

raczej nisko

zadawalająco

wysoko

bardzo wysoko

0; 0% 1; 5%

4; 18%

9; 41%

8; 36%

6. Możliwość zdobywania wiedzy na zasadzie "prób i błędów" 
oceniam:

nisko

raczej nisko

zadawalająco

wysoko

bardzo wysoko

Miejsce akcji: Zespół Szkół Elektrycznych i Ogólnokształcących w Krośnie („Turaszówka”)

Aktorzy: uczniowie 3 klasy Liceum Ogólnokształcącego o profilu matematyczno-fizycznym

Termin akcji: grudzień 2019 r.

0; 0% 1; 5%

4; 18%

11; 50%

6; 27%

3. Możliwość wykonywania pracy w małych grupach oceniam:

nisko

raczej nisko

zadawalająco

wysoko

bardzo wysoko

0; 0% 1; 5%

3; 14%

11; 52%

6; 29%

1. Możliwość uniknięcia strachu przed niepowodzeniem 
oceniam:

nisko

raczej nisko

zadawalająco

wysoko

bardzo wysoko

Pozytywne uwagi/refleksje uczniów:

Krytyczne uwagi/refleksje uczniów:

Wyniki badania ankietowego:

Jak uczniowie „odbierają” lekcję fizyki na temat zjawiska
indukcji elektromagnetycznej przeprowadzoną metodą IBSE?

Opracowanie: Roman Klara

Wnioski nauczyciela, rekomendacje:
Uczenie się poprzez kierowane dociekanie (metoda IBSE) spotkało się z pozytywnym odbiorem uczniów – patrz wyniki badania ankietowego,
patrz wypowiedzi uczniów. Uczniom spodobał się ten sposób prowadzenia zajęć lekcyjnych.

Czas trwania: 3 godziny lekcyjne:

• 2 x 1 godzina – kierowane dociekanie przeprowadzone w 2 grupach;

• 1 godzina – podsumowanie, ankieta, rozmowa z całą klasą.

0; 0% 1; 4%

5; 23%

11; 50%

5; 23%

2. Możliwość dochodzenia do wniosków według własnego tempa 
pracy oceniam:

nisko

raczej nisko

zadawalająco

wysoko

bardzo wysoko

Prośba skierowana do ucznia wypełniającego kwestionariusz ankiety:
W metodzie pracy zastosowanej na lekcji dotyczącej indukcji elektromagnetycznej można wyróżnić pewne elementy/cechy, które uczestnicząc w tej
lekcji na pewno zauważyłaś/zauważyłeś. Oceń poniższe sformułowania używając zaproponowanej skali.

Galwanometr
versus

amperomierz

Rekomendacje końcowa: ZALECA SIĘ STOSOWANIE

Opracowanie: Roman Klara, Podkarpackie centrum Edukacji nauczycieli w Rzeszowie – Oddział w Krośnie

Uwagi nauczyciela, rekomendacje:
Metoda IBSE, odkrywanie przez dociekanie – to coś, co powinno zainteresować każdego nauczyciela fizyki. W przypadku sterowanego/kierowanego
dociekania będzie wymagała starannego przemyślenia i przygotowania instrukcji dla uczniów – w początkowym okresie stosowania może to być
czasochłonne. Widok uczniów pracujących tą metodą powinien być dla nauczyciela nagrodą! ;-)
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W jaki sposób świadomość bycia ocenianym
przez grupę wpływa na motywację ucznia

do pracy metodą IBSE?
Irena Smoter

Zespół Szkół w Wolbromiu

Kogo z koleżanek/kolegów najchętniej zaprosiłabyś/byś do wspólnej 
pracy w grupie metodą IBSE?

Wnioski:

 W trakcie pracy metodą IBSE, gdy uczeń jest oceniany przez członków grupy podnosi to motywację uczniów do efektywniej pracy tą metodą.
 Chęć otrzymania dobrej oceny od innych członków grupy motywuje uczniów do aktywnego udziału w pracy metodą IBSE i zadawania pytań innym uczniom, dzielenia się swoimi wątpliwościami związanymi z rozwiązaniem

problemu.
 Dążenie do otrzymania dobrej oceny od innych członków grupy motywuje uczniów do dzielenia się swoją wiedzą, pomysłami, propozycjami rozwiązań z innymi uczniami.
 Możliwość samodzielnego wyboru członków grupy jest dodatkowym czynnikiem motywującym uczniów do pracy.
 Dążenie do osiągnięcia wspólnego celu w pracy w grupie buduje nowe i wzmacnia wzajemne relacje wśród uczniów.
 Jeśli ocena wystawiona przez grupę jest obiektywna, pozytywnie motywuje ucznia do pracy.

Badanie edukacyjne zostało przeprowadzone przeze mnie w ramach projektu 3DiPhE w okresie od października 2018 r. do stycznia 2019 r. w klasie siódmej (13 - latkowie) w Zespole Szkół w Wolbromiu. 
Wzięło w nim udział 9 chłopców i 15 dziewcząt. 

Motywacja - zachowanie ukierunkowane na osiągnięcie celu.
Wyróżnia się trzy składniki motywacji:
 kierunek  – określa, co stara się zrobić uczeń,
 wysiłek – określa, jak bardzo stara się to zrobić,
 wytrwałość – określa, jak długo stara się to zrobić.
Rozróżniamy motywację wewnętrzną i zewnętrzną.

Tematy i zagadnienia podstawy programowej zrealizowane w ramach
badań edukacyjnych metodą IBSE:
1. Wyznaczanie gęstości ciała o kształcie regularnym i nieregularnym.
2. Od czego zależy ciśnienie wywierane przez ciało na podłoże?
3. Powtórzenie i utrwalenie wiadomości o ruchu jednostajnym.
4. Ruch zmienny. Wyznaczanie średniej wartości prędkości przez pomiar

drogi s i czasu t z wykorzystaniem robotów Codey Rocky.

Przebieg badań
1. Przeprowadzenie i opracowanie wyników diagnozy „na start” uczniów 

rozpoczynających naukę w klasie siódmej.
2. Opracowanie socjogramu.
3. Przeprowadzenie ankiety wstępnej.
4. Obserwacje pracy uczniów w grupach metodą IBSE.
5. Przeprowadzenie ankiety dotyczącej motywacji ucznia do pracy 

metodą IBSE, gdy ma on świadomość bycia ocenianym przez grupę.
6. Analiza danych i opracowanie wniosków.

Wnioski z ankiety wstępnej  skierowanej do wszystkich uczniów

„Co przeszkadza Ci efektywnie pracować
w grupie metodą IBSE?”

Uczniowie jako czynniki przeszkadzające wskazywali:
 obecność w grupie osoby, która nie angażuje się w pracę, 
 konieczność tłumaczenia innym poleceń,
 brak wiedzy dotyczącej tematu/zagadnienia,
 czasami zbyt trudne prace,
 zbyt krótki czas pracy,
 zamieszanie, brak możliwości skupienia.

„Co motywuje Cię do efektywnej pracy
w grupie metodą IBSE?”

Uczniowie jako czynniki motywujące wskazywali:
 ciekawe doświadczenia,
 zaangażowanie innych członków grupy,
 chęć nauczenia się więcej,
 wymianę pomysłów, 
 dobrą komunikację w grupie,
 pomaganie sobie nawzajem,
 dobrą zabawę połączoną z nauką.

Wnioski z ankiety dotyczącej motywacji ucznia do pracy metodą IBSE, gdy ma on świadomość bycia ocenianym przez grupę

Ocena grupy motywuje mnie, ponieważ: Jest mi obojętne czy jestem oceniana/-y 
przez grupę ponieważ:

Ocena grupy nie motywuje mnie:

 staram się pracować lepiej i efektywniej, 
oczekuję, że inni ocenią mnie obiektywnie,

pomaga mi w ocenie moich umiejętności,
 jeśli inni członkowie grupy są również 

zmotywowani to lepiej się z nimi pracuje,
motywuje mnie, ponieważ zależy mi na 

dobrych ocenach.

uważam, że nie ważne czy jest się 
ocenianym przez grupę czy nie, powinno 
się zawsze pracować dobrze.

bo nie zawsze jest sprawiedliwa.

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Kod ucznia wybieranego przez innych uczniów

Wyniki badania socjometrycznego

Z kim z klasy najchętniej pojechałabyś/byś na wycieczkę?

Kogo z koleżanek/kolegów najchętniej zaprosiłabyś/byś do wspólnej pracy w grupie metodą IBSE?



IBSE NA LEKCJACH FIZYKI… 
OCZAMI UCZNIA 

Innowacja pedagogiczna: 

„Uczeń LO jako badacz 
naukowy”  

- klasa 1 liceum 
ogólnokształcącego   

(tzn. 18 osób) 

- 1 na 4 godziny 
lekcyjne prowadzona 

metodą IBSE 

Pytanie badawcze: 

W jaki sposób 
uczniowie 

podchodzą do 
metody IBSE na 
lekcjach fizyki?  

 1. Nagrywanie lekcji 

2. Ankiety ewaluacyjne 

3. Dziennik  refleksyjny 

4. Wywiad z uczniami 

Moje badania 
Analiza wyników 

Wnioski 

Modyfikacja: 

1. Diagnozowanie 
oczekiwań uczniów 

2. Systematyczne 
wprowadzanie metody 

IBSE 

Opracowała:  Małgorzata Szymura  

72% 

6% 

22% 

Czy IBSE uczy? 

TAK (13) NIE (1) NIE MAM ZDANIA (4)

61% 

11% 

28% 

Czy IBSE rozwija umiejetności praktyczne? 

TAK (11) NIE (2) NIE MAM ZDANIA (5)

67% 
0% 

33% 

Czy IBSE uczy wnioskowania? 

TAK (12) NIE (0) NIE MAM ZDANIA (6)

89% 

11% 

0% 

Czy IBSE jest ciekawsza od innych? 

TAK (16) NIE (2) NIE MAM ZDANIA (0)

83% 

6% 

11% 

Czy wolisz lekcje z IBSE od innych? 

TAK (15) NIE (1) NIE MAM ZDANIA (2)

44% 

28% 

28% 

Czy IBSE wpływa na Twoje zainteresowanie 
fizyką? 

TAK (8) NIE (5) NIE MAM ZDANIA (5)

67% 

11% 

22% 

Czy IBSE wpływa na lepsze zrozumienie fizyki? 

TAK ( 12) NIE (2) NIE MAM ZDANIA (4)

ZALETY WADY 
• Uczenie przez zabawę, 

urozmaicenie lekcji 

• Lepsze przyswajanie wiedzy 

• Uczy „kombinowania” 

• Lekcje zapadają w pamięć 

• Możliwość samodzielnego 
wykonywania doświadczeń, 
własne obserwacje 

• Nauczyciel jest skierowany na 
ucznia, współpracuje z nim 

• Lekki chaos na 
lekcji 

• Problem ze 
zrozumieniem i 
zapamiętaniem 
wszystkich treści 

• Część osób nic 
nie robi 

• Brak uwag (72%) 
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Która część cyklu IBSE sprawia uczniom 

największą trudność podczas lekcji 

prowadzonej tą metodą?

GRUPA BADWCZA:

Klas III gimnazjum – 22 uczniów 

Klasa VIII – 9 uczniów

MIEJSCE BADANIA:

Zespół Szkół w Brunarach

Badanie przeprowadziła Teresa Banias

Uczniowie znają magnesy z życia codziennego. 

Nauczyciel sprawdza

ich wiedzę nt. magnesów i ich pochodzenia 

Historia powstawania magnesów. 

Nauczyciel prowadząc rozmowę z uczniami pyta czy znają przykłady 

przyciągania ciał? Wywiązuje się dyskusja, uczniowie stwierdzają, 

że nie tylko magnesy przyciągają, ale nie wiedzą jakie właściwości 

mają magnesy.

Klasa zostaje podzielona na grupy. Uczniowie pracują według planu. 

BADANIE WŁAŚCIWOŚCI MAGNESÓW

Dostępne przedmioty: magnesy sztabkowe, drut miedziany, folia aluminiowa, 

stalowe gwoździe, szpilki, opiłki żelaza, igła magnetyczna 

1. Badamy oddziaływanie magnesów na inne ciała

2. Badamy oddziaływanie magnesów

3. Badamy siłę pola magnetycznego wokół magnesu

Na podstawie przeprowadzonych doświadczeń  stwierdzają, że: 

 magnesy zbliżane do siebie biegunami jednoimiennymi odpychają się, a zbliżane 

biegunami różnoimiennymi przyciągają się

 przedmioty stalowe i żelazne przyciągane są przez magnes

 magnes nie przyciąga wszystkich metali. Nie przyciąga aluminium, miedzi, 

srebra, złota

 najsilniejsze oddziaływanie magnesu na przedmioty stalowe występuje przy jego 

biegunach, środkowa część magnesu nie przyciąga tych przedmiotów.

Uczniowie prezentują swoje wnioski a następnie uzupełniają karty 

pracy, w których należy wykorzystać zdobytą wiedzę i umiejętności.

Karta pracy nr 1: właściwości magnesów trwałych.

Nauczyciel podsumowuje dotychczasowy cykl, 

poszerza zainteresowanie tematem podpowiadając, 

że Ziemia jest olbrzymim magnesem.

Uczniowie uzupełniają kartę pracy nr 2.

REALIZACJA JEDNOSTKI LEKCYJNEJ WG IBSE

PRACTITIONER INQUIRY
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generowanie
pomysłów

projektowanie przeprowadzenie
doświadczenia

podsumowanie
wyników

wyciągnięcie
wniosków
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wyników

bardzo trudne trudne właściwie nietrudne w ogóle nietrudne

NARZĘDZIA BADAWCZE:

• Przeprowadzenie dwóch lekcji metodą IBSE

• Obserwacja

• Ankieta

• Wywiad

Tworzenie nowych pod-cykli

Nietrudne okazało się 

generowanie pomysłów 

i przeprowadzenie 

doświadczenia 
Zakłopotanie uczniów ze 

względu na dużą liczbę 

dostępnych sprzętów 

Największą trudność 

sprawia projektowanie 

doświadczenia, 

podsumowanie i wyciąganie 

wniosków 

Niezależność uczniów 

od nauczyciela jest 

mała

Projektowanie i 

przeprowadzenie 

doświadczeń jest 

najbardziej 

czasochłonne

ZALETY

Najłatwiejszym etapem 

cyklu okazała się 

prezentacja wyników 

1,2. Postawienie zagadnienia –

wprowadzenie, generowanie pomysłów.

3. Sformułowanie pytania badawczego

4,5. Projektowanie i przeprowadzenie doświadczenia 6,7. Podsumowanie wyników i wyciągnięcie wniosków

8. Podsumowanie wyników

9. Rozwinięcia zagadnienia

Lepiej się pracuje w klasach 

starszych 

Uczniom odpowiada taka 

metoda prowadzenia lekcji 

Elastyczność metody-powrót do 

dowolnego etapu z możliwością 

modyfikacji doświadczenia

Budowanie u uczniów odpowiedzialności 

i systematyczności poprzez ustalone 

zasady pracy w grupie i tempo pracy

Zdobyte doświadczenie i umiejętności 

pozwalają uczniom na zastanowienie się 

nad kolejnymi zjawiskami, które 

pozwalają sformułować nowe pytania 

badawcze

Pracując zgodnie z podstawą 

programową można zrealizować 

lekcję metodą IBSE

Odpowiedzialność za realizację 

poszczególnych etapów spoczywa 

zarówno na nauczycielu jak i na uczniu



  

Wyniki ankiet:Wyniki ankiet:
Ankiety zostały przeprowadzone wśród 51 uczniów. Podczas wypełniania ankiet uczniowie odpowiadali                  
na 4 pytania dotyczące lekcji. Dwa pytania dotyczyły tego, które lekcje utkwiły im w pamięci i są atrakcyjne. Jedno 
pytanie dotyczyło tego : czy  wolą, gdy nauczyciel im tłumaczy materiał, czy pomaga tylko dojść do wyciągnięcia 
wniosków. Ostatnie pytanie dotyczyło tego, co uczniowie zmieniliby na lekcjach fizyki.

W jaki sposób lekcja prowadzonaW jaki sposób lekcja prowadzona
  metodą IBSE metodą IBSE 

wpływa na funkcjonowanie klasy na lekcjach fizyki?wpływa na funkcjonowanie klasy na lekcjach fizyki?
Barbara Szymańska-MarkowskaBarbara Szymańska-Markowska

Szkoła Podstawowa nr 5 im. Króla Jana III Sobieskiego w ZabrzuSzkoła Podstawowa nr 5 im. Króla Jana III Sobieskiego w Zabrzu
Szkoła Podstawowa nr 25 im. Jana Pawła II w ZabrzuSzkoła Podstawowa nr 25 im. Jana Pawła II w Zabrzu

Śląskie Międzyuczelniane Centrum Edukacji i Badań Interdyscyplinarnych Uniwersytetu Śląskiego w ChorzowieŚląskie Międzyuczelniane Centrum Edukacji i Badań Interdyscyplinarnych Uniwersytetu Śląskiego w Chorzowie
Wstęp: Wstęp: Do przeprowadzenia badania pedagogicznego zostały wybrane trzy klasy 7. W tym roku wprowadziłam 
innowację pedagogiczną opartą o IBSE. Pierwsza klasa 7a ze Szkoły Podstawowej nr 25 jest grupą testową.            
W Szkole Podstawowej nr 5 została wprowadzona innowacja. Mając dwie klasy 7 w tej szkole, mogłam pozwolić 
sobie na prowadzenie klasy 7a – metodą IBSE, a 7b – normalnym trybem lekcyjnym.

Badania: Badania: 
W badaniu wzięli udział uczniowie klas 7.    
W grupie testowej jest 17 uczniów,w grupie 
prowadzonej metodą IBSE 23 uczniów,          
a w grupie prowadzonej normalnym trybem 
21 uczniów. Łącznie w badaniu wzięło udział  
51 uczniów. Na początku przeprowadziłam 
wywiad z nauczycielami dotyczący 
zachowania klas na lekcji. Okazało się, że są 
to  klasy  specyficzne, sprawiające problemy 
wychowawcze i nie są zainteresowane lekcją.

Obserwacje:Obserwacje:
Innowacja została udokumentowana poprzez nagrywanie lekcji 
prowadzonym metodą IBSE, przygotowywanie kart pracy                  
oraz przeprowadzanie ankiet.

Pytanie: Pytanie:  Które lekcje utkwiły Ci w pamięci? ( odpowiedzi przeważające-lekcje, na których są eksperymenty) 

Grupa testowaGrupa testowa Grupa uczniów prowadzona Grupa uczniów prowadzona 
normalnym trybemnormalnym trybemGrupa uczniów prowadzona metodą Grupa uczniów prowadzona metodą 

IBSE:IBSE:

Grupa testowaGrupa testowa Grupa uczniów prowadzona metodą Grupa uczniów prowadzona metodą 
IBSE:IBSE:

Grupa uczniów prowadzona Grupa uczniów prowadzona 
normalnym trybemnormalnym trybem

Wnioski:Wnioski:  Podczas prowadzenia lekcji metodą IBSE nauczyciel i uczniowie przechodzą proces zmiany. 
Nauczyciel otwiera się na uczniów, zauważa ich problemy i nabywa innej wrażliwości. Uczniowie cenią sobie 
lekcje, na których można eksperymentować samodzielnie eksperymentować i dochodzić do wniosków. 
Jednak, na tym etapie edukacji lekcje muszą być prowadzone metodą sterowanego IBSE.
  

80% - konkretne lekcje80% - konkretne lekcje
13% - nic13% - nic
7% -  dodatkowo są 7% -  dodatkowo są 
jeszcze filmikijeszcze filmiki

78% - konkretne lekcje78% - konkretne lekcje
9% -  brak odpowiedzi9% -  brak odpowiedzi
9% -  nie wie9% -  nie wie
4% -  inne (np. PSO)4% -  inne (np. PSO)

73% - nic73% - nic
20% - jeszcze więcej 20% - jeszcze więcej 
doświadczeńdoświadczeń
7% - testy na zamknięte7% - testy na zamknięte

63% - konkretne lekcje63% - konkretne lekcje
21% - brak odpowiedzi21% - brak odpowiedzi
16% - nie wie16% - nie wie

53% - więcej 53% - więcej 
eksperymentóweksperymentów
32% - nic32% - nic
5% - mniej obliczeń5% - mniej obliczeń
5% - nie wie5% - nie wie
5% - brak odpowiedzi5% - brak odpowiedzi

40% - więcej doświadczeń40% - więcej doświadczeń
17% - nic17% - nic
17% - nie wie17% - nie wie
17% -  inne17% -  inne
9% - mniej sprawdzianów9% - mniej sprawdzianów





Beata Świder 
I Liceum Ogólnokształcące 

im. Eugeniusza Romera w Rabce-Zdroju 

Grupa badawcza 
I klasa liceum 

Klasa biologiczno -
chemiczna 
32 uczniów 

średnia ocen: 3,62 
średnia ocena z fizyki: 3,22 

Klasa 
humanistyczna 
30 uczniów 

średnia ocen: 3,65 
średnia ocena z fizyki: 3,21 

 
 wyniki ankiet 

1. Ruch krzywoliniowy 
2. Siła dośrodkowa 
3. Prawo powszechnego ciążenia 
4. Spadek ciał w polu grawitacyjnym 
5. Siła grawitacji jako siła dośrodkowa 
6. Prawa Keplera 
7. Odczuwanie ciężaru i nieważkość 

Jaki wpływ ma metoda IBSE na wyniki nauczania  
licealistów klasy pierwszej z działu grawitacja? 

Grupy są bardzo zbliżone 
wynikami w nauce  

Siedem tematów lekcyjnych w klasie o profilu podstawowym  
w dziale grawitacja 

Siła dośrodkowa.  
 
Spadek ciał w polu grawitacyjnym. 
 
 Odczuwanie ciężaru i nieważkość.  

Guided  
inquiry , discovery   

Wybrane tematy prowadzone metodą IBSE 
Każda klasa miała dwie lekcje. 

Przed lekcjami IBSE… … po dwóch lekcjach prowadzonych metodą IBSE 

Wnioski: Uczniowie nie mają okazji wykonywać eksperymentów samodzielnie w szkole. 
                 Wystarczy kilka lekcji, aby zwiększyć zainteresowanie taką formą prowadzenia zajęć. 
 

 
 
Wniosek: Uczniowie pracujący metodą IBSE osiągają lepsze wyniki w nauce. 

 

IBSE 
IBSE 

IBSE IBSE 

 
Test zawierał osiem pytań z powyższych tematów.  

 
 
 
Uczniowie pracowali w grupach 5-osobowych ze względu na 
liczność klasy i wymiary pracowni 
 
 

Każda grupa miała do dyspozycji bardzo proste pomoce + smartfon 

IBSE 



Beata Świder 
„Eugeniusz Romer” High School 

Rabka-Zdrój, Poland 

Research groups 
First class of high school 

Biological and 
chemical class 
32 students 

Term average grade: 3,62 
Physics  average grade: 3,22 

Humanities class 
30 students 

Term average grade: 3,65 
Physics average grade: 3,21 

 
 Results of the surveys 

1. Curvilinear motion. 
2. Centripetal force.  
3. The law of universal gravitation. 
4. Fall of bodies in the gravitational field. 
5. Gravity as a centripetal force.  
6. Kepler's laws.  
7. Feeling weight and weightlessness.  

What effect does the IBSE method have on the results of teaching  
high school students in gravity? 

The groups are similar  
in terms of learning 

outcomes. 

There are seven subjects in gravity in the first grade of high 
school , in Poland (before education reform). 

Centripetal force.  
 
Fall of bodies in the gravitational field. 
 
 Feeling weight and weightlessness.  

Guided  
inquiry and discovery   

Selected topics carried out by the IBSE method. 
Each class had two lessons using this method. 

Before IBSE lessons… … after two lessons of IBSE and test 

Conclusions:  Students did not have the opportunity to work with the IBSE method in a primary school. 
 Just a few lessons are enough to make students more interested in this form of lesson. 
 

 
 
Conclusion: students who learn using the IBSE method achieve better test results. 

 

IBSE IBSE 

IBSE IBSE 

 
The test contained eight questions from the above 
lessons. The results are presented in the chart. 

 
 
 
Students worked in groups of five - numerous classes and spatial 
conditions of a physical room 
 
 

Each group had simple learning aids + smartphone 

IBSE 


